Zelazne zasady
1. Ptaki dokarmiamy od poczqtku do korca
mrozow.
Poza okresem zimy ptaki $wiethie radzq sobie
ze znalezieniem pokarmu. Poza tym pokarm,
ktory same zdobedq jest dla nich bardziej
naturalny niz podawany przez nas. W okresie
letnim mozemy ptakom poméc wystawiajac
pojemnik z woda,
2. Rozpoczete dokarmianie kontynuujemy
regularnie.

Mimo iz najlepiej dokarmianie rozpoczaé
z poczatkiem mrozéw, to nic sie nie stanie,
jesli rozpoczniemy je, gdy zima bedzie juz
w peti. Jedno o czym musimy pamietal
i przestrzegal to regularnos¢!

ROZPOCZETEGO DOKARMIANIA

NIE POWINNISMY PRZERYWAC!
Ptaki  szybko  zapamietuja  lokalizacje
karmnika. Gdy nagle przestaniemy je
dokarmiaé moga. miel problem
ze znalezieniem pokarmu.
3. Karma MUSI by¢ Swieza i czysta.
Karma dla ptakéw nie moze by¢ starg,
zaplesniata  czy  zamoknieta.  Nalezy
tez regularnie czysci¢ karmnik z resztek
karmy.

Karmnik na karme
ttuszczowq
Moze by¢ zrobiony
z glinianej doniczki lub
kubka po jogurcie.
Przez dno przewlekamy
sznurek/drut.
Wypetniamy karmaq
i wieszamy.

Karmnik automatyczny
na karme sypanq
Karmnik zrobiony

z plastikowej butelki
z obcietym dnem,
przymocowanej do

drewnianej deseczki.

Karma automatycznie

zsypuje sie do
pojemnika u dotu
karmnika

Tradycyjny karmnik
stojacy
Najbardziej znana
wersja karmnika dla
ptakéw. Mozna w nim
umiesci¢ rozne rodzaje
karmy. Zbudowany
najczesciej
z drewnianych
elementdw.

Czym dokarmia¢ ptaki
Stonecznik Najlepszy z dostepnych pokarméw.
Jedzq go niemal wszystkie ptaki jak sikory
czy tuszczaki. Dobry jest zardwno tuskany jak
i nietuskany. Dla ptakow najlepsze sq odmiany
pastewne tzw. czarny stonecznik - jest on drobny
i ma delikatnq skorupke
Siemie Iniane. Nasiona Inu zawieraja duzo biatka,
jest to wiec pokarm wysokoenergetyczny,
a zatem dobry do dokarmiania ptakéw zima,
Nalezy uwazaé by nie zamakat, gdyz zaczyna robié
sie kleisty i niejadalny.
Orzechy. Ziemne, laskowe, wioskie - do karmnika
podajemy tylko wytuskany miazsz. Orzechy
doskonale wabia sikory i fuszczaki, sq takze
przysmakiem ptakéw krukowatych.
Stonina  wieprzowa to w Polsce jeden
z najpopularniejszych pokarméw dla sikor,
jak réwniez séjek czy srok.
Smalec i t6j wotowy. Nadaja sie Swietnie do
robienia karmy tluszczowej - roztopionym
smalcem  zalewamy  przygotowane  nasiona
i czekamy az zastygnie, wieszamy w kubkach badz
wyktadamy w karmniku.
Jabtka to pierwszorzedny pokarm dla zimujacych
drozdéw. Do jabtek przylatuja takie ptaki, jak:
kos, kwiczot, drozdzik a nawet jemiotuszkil



Kogo spotkamy przy karmniku

Kogo spotkamy przy karmniku

Bogatka Parus major
Zdecydowanie
najczesciej odwiedzajacy
karmniki ptak. Uwielbia
stonecznik, ale nie
pogardzi tez gotowanymi
ziemniakami, stoning, i
karma ttuszczowa,

Kos Turdus merula
Najwiekszy z
przedstawionych gosci
karmnika. Uwielbia jabtka.
Ale nie pogardzi tez
tuskanym stonecznikiem.

Modraszka

Cyanistes caeruleus
Mniejsza od bogatki,
ale bardziej kolorowa.
Chetnie zjada nasiona

stonecznika, karme
ttuszczowa i stonine.

Zjada tez jabtka.

Mazurek Passer
montanus

Wrabel Passer
domesticus

Kowalik Sitta europaea
Jeden z oryginalniejszych

gosci. W karmniku
interesuje sie gtdwnie
stonecznikiem.

Najbardziej znani mieszkancy miast, choé
czesto to mazurek nazywany jest réwniez
wréblem. Zerujq przede wszystkim na ziemi,
zjadajac to, co inne ptaki wyrzuca
z karmnika. Uwielbiaja hasiona zbéz
i stonecznik.

6rubodziéb
Coccothraustes
coccothraustes
Jeden z wiekszych gosci

w karmniku o poteznym
i silnym dziobie, uwielbia
stonecznik, ale nie
pogardzi tez pestkami
wishi.

Dzwoniec Chloris chloris
Znacznie wiekszy od sikor.
Do karmnika przylatuje po
nasiona oleiste, gtownie
stonecznik.
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Pomagamy ptakom
w zimie
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